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Notiziario n. 14 
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ORARI SEGRETERIA ORDINE 
 

mattino: dal lunedì al venerdì   ore 9.00 -14.00 
pomeriggio: martedì – giovedì   ore 15.30 - 18.30 

SABATO CHIUSO 

 

 

 

CONTATTI 
 

tel. e fax   054327157 
sito internet: www.ordinemedicifc.it 

email: info@ordinemedicifc.it    segreteria.fc@pec.omceo.it 

 

 
 

GLI UFFICI DELL’ORDINE RIMARRANNO CHIUSI 

DAL 12 AL 18 AGOSTO 2020 

RIAPRIRANNO MERCOLEDÌ 19 AGOSTO 2020 
 

BIBLIOTECA DELL’ORDINE: 
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE 

PUBBLICAZIONI 
 

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere 

la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno già 

pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per 

poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.  

 

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC 

Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC 
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ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA 

 

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi 

iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video 

attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o 

richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avrà la possibilità di 

trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi 

nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita. 

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, è consigliabile che 

l’iscritto precisi l’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permetterà ai funzionari 

dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla 

posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno. 

IL SERVIZIO È DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE. 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI DI FORLÌ-CESENA 

 

È scaricabile sia su piattaforma Android che IOS la nostra nuova APP. 

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di 

raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili 

per argomento nelle impostazioni dell’applicazione. 

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi, 

ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il 

nostro notiziario e bollettino. 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CONVENZIONI STIPULATE DALL’ORDINE 
CON ESERCIZI COMMERCIALI 

 

Si comunica che l'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali 

della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno 

praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi già convenzionati 

cliccare qui 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

 

SOSPESI CONVEGNI ECM 

Ordine Medici Chirurghi Forlì-Cesena 
 

A seguito del DPCM del 9 marzo 2020 e successivi DPCM, allo scopo di contrastare e 

contenere il diffondersi del virus Covid-19, sull'intero territorio nazionale fino al 31 

luglio: “sono sospesi i congressi, le riunioni, i meeting e gli eventi sociali, in cui è 

coinvolto personale sanitario o personale incaricato dello svolgimento di servizi 

pubblici essenziali o di pubblica utilità; è altresì differita a data successiva al termine 

di efficacia del presente decreto ogni altra attività convegnistica o congressuale".  
 
 

_____________________________________________________________________________________________________ 
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ENPAM 

MODELLO D RINVIATO AL 30 SETTEMBRE 

Slitta al 30 settembre il termine per inviare la dichiarazione dei redditi professionali all’Enpam. 
Il Modello D 2020 sarà disponibile nell’area riservata dalla fine di luglio. 

Da quest’anno il Modello D personalizzato viaggerà solo online e non verrà spedito per posta 
agli iscritti non ancora registrati all’area riservata. 

Il consiglio quindi è di affrettarsi a iscriversi al sito Enpam per evitare di trovarsi a ridosso delle 
scadenze. 

In ogni caso per chi volesse inviare la dichiarazione cartacea, sarà comunque possibile 
scaricare dal sito il Modello D generico, da compilare in tutte le sue parti, sempre dalla fine di 
luglio. 

 Continua  

 
_____________________________________________________________________________________________________ 

 
Patrocini Ordini 

 

La sincope: dalle linee guida europee alla pratica clinica 
Forlì, 5-6 settembre 2020 

Piazza Saffi 

continua 

  
_____________________________________________________________________________________________________ 

 
Aggiornamento 

 
 
 
Tumori, ogni anno costano 20 miliardi di euro. Gli esperti: servono più risorse, 
potenziare assistenza territoriale 

 
(da Doctor33)   In Italia ogni anno i tumori costano circa 20 miliardi di euro, nel 2018 le uscite 
per i farmaci antineoplastici hanno superato i 5 miliardi e i costi diretti a carico dei pazienti e 
delle famiglie sono stimati a 5,3 miliardi; "servono più risorse da destinare alla cura del cancro 
per affrontare la fase 3 della pandemia e un'eventuale seconda ondata. 
Continua 

 
_____________________________________________________________________________________________________ 

  
Osservasalute 2019.“Covid ha messo a nudo debolezza Ssn. E regionalismo sanitario 
non si è dimostrato efficace nel fronteggiare pandemia” 

 
Presentato il nuovo rapporto dell’Osservatorio Nazionale sulla Salute nelle Regioni Italiane. 
“Alla vigilia della pandemia da SARS-CoV-2, il sottofinaziamento della sanità, insieme alla 
devolution che ha di fatto creato 21 diversi sistemi sanitari regionali diversamente performanti, 
ha determinato conseguenze per i cittadini, che non hanno potuto avere le stesse garanzie di 

cura”. Tagli ai servizi e spesa out of pocket che aumenta. Leggi l'articolo completo al LINK 

http://www.quotidianosanita.it/studi-e-analisi/articolo.php?articolo_id=86465&fr=n 
_____________________________________________________________________________________________________ 
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Covid. Giocare a carte è sicuro? Sì ma con alcune precauzioni. Dalla Calabria 
vademecum per i giocatori 

(da Quotidiano Sanità)   Tra i tanti aspetti della vita pubblica dove è necessario intervenire per 
ridurre al minimo il rischio contagio, la Regione Calabria non dimentica le partite a carte. 
Passatempo diffuso in Italia, soprattutto tra gli anziani e nei bar pubblici. Il delegato della 
Regione per la gestione dell’emergenza covid, Antonio Belcastro, ha quindi diffuso alcuni 
chiarimenti sull'utilizzo delle carte da gioco, anche in luoghi e locali aperti al pubblico.   “Sulla 
base delle disposizioni nazionali e regionali, e delle relative linee guida, l’utilizzo di carte da 
gioco è consentito a condizione che sia possibile una  disinfezione ad ogni turno”, si spiega in 
una nota diramata dalla Regione.  È inoltre necessario che sia “indossare la mascherina da  
parte di ogni giocatore” e che sia effettuata “una minuziosa igienizzazione delle mani con il gel 
igienizzante, da posizionarsi nelle vicinanze dei giocatori, prima durante e dopo  lo 
svolgimento del gioco”.  Consigliata, infine, "una frequente sostituzione delle carte usate con 
nuovi mazzi”.  

 _____________________________________________________________________________________________________ 

Emilia Romagna: assunzione per i medici specializzandi 

(da DottNet)   Dall'Emilia arriva uno spiraglio per i medici specializzandi con un'iniziativa che 
potrebbe presto essere replicate anche in altre regioni. La giunta regionale dell’Emilia-
Romagna ha siglato un accordo con le Università di Parma, Modena-Reggio Emilia, Bologna e 
Ferrara che sancisce la possibilità di assunzione dei medici specializzandi iscritti al penultimo 
e all’ultimo anno del corso di specializzazione. Un programma che da una parte garantisce un 
inserimento rapido nel mondo del lavoro agli specializzandi che durante l’emergenza Covid 
hanno dimostrato di essere pronti al servizio in prima linea. Dall’altra, dà una risposta al 
fabbisogno di medici che caratterizza in questo momento il Servizio sanitario. 

Continua 

_____________________________________________________________________________________________________ 

Walter Ricciardi: «Senza Mes e la partita europea l’Italia è morta» 

(da Sanità Informazione)   «L’Italia, se rinuncia al Mese alla partita europea, è morta. 
Attualmente siamo al 160% del debito pubblico: o i cittadini lo capiscono adesso o lo 
capiranno quando arriva lo schiaffone dei licenziamenti, della povertà, addirittura della 
necessità di trovarsi da mangiare. Noi ovviamente vorremmo evitare tutto ciò, e per questo 
serve una leadership lungimirante». Lo ha detto Walter Ricciardi, consigliere del ministero 
della Salute per l’emergenza Covid-19, già presidente dell’ISS e responsabile sanità di Azione 
durante il webinar “Sanità – Cosa imparare dall’emergenza Covid-19” ospitato dall’ISPE – 
Istituto per la Promozione dell’Etica in Sanità. Un appuntamento che si è concentrato 
sull’analisi di cosa il sistema Italia ha imparato dall’emergenza coronavirus.   

Continua  

_____________________________________________________________________________________________________ 

 
Disfunzioni di gusto e olfatto in Covid-19: l'evoluzione della malattia è perlopiù positiva 

 
(da Doctor33)   La perdita o l'alterazione dell'olfatto e del gusto sono tra i sintomi più comuni e 
persistenti nei pazienti con Covid-19, ma scompaiono o migliorano nella maggioranza dei casi 
nel giro di quattro settimane. Questo è quanto hanno concluso gli autori di un lavoro 
internazionale, a cui hanno collaborato diversi ricercatori italiani, pubblicato su 'Jama 
Otolaryngology-Head & Neck Surgery'. «Questo studio trasversale basato su sondaggi ha 
incluso 202 adulti lievemente sintomatici dai 18 anni di età visti consecutivamente presso 
l'Ospedale regionale di Treviso, in Italia, tra il 19 marzo e il 22 marzo 2020, e che sono risultati 
positivi all'Rna di Sars-CoV-2 con conferma tramite Pcr su tamponi rinofaringei» spiega Paolo 
Boscolo-Rizzo, dell'Università di Padova, sede di Treviso, autore principale dello studio.  

Continua 
  
 _____________________________________________________________________________________________________ 
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Correlazione fra fattori psicologici e aumento di peso 

 
(da MSD Salute)  E’ stato condotto uno studio atto a investigare stress, depressione, durata 
del sonno, attività fisica e profili dietetici come fattori causali dell’aumento di peso, tentando di 
accertare quale di questi fattori abbia un effetto maggiore su questo esito.  Sono stati presi in 
considerazione 3.163 adulti.  

Continua 
_____________________________________________________________________________________________________ 

1000 euro, niente detassazione. Medici ancora discriminati 

(da enpam.it)  Parlamento e Governo hanno assestato l’ennesimo duro colpo a tutti i medici 
del nostro Paese che sono stati in prima fila nei drammatici mesi dell’emergenza Covid-
19.    La Commissione Bilancio della Camera, per esigenze di tempo, motivazione che appare 
se possibile ancora più inaccettabile, ha deciso infatti di non esaminare l’emendamento al Dl 
Rilancio che intendeva detassare i contributi che, con proprie risorse, le Casse previdenziali 
private hanno erogato a favore dei propri iscritti per far fronte alla crisi seguita all’emergenza 
Coronavirus. Continua 

 ____________________________________________________________________________________________________ 

Un anticorpo contro il mal di schiena 

(da DottNet)  Scoperta l'efficacia di un anticorpo (monoclonale), il tanezumab, contro il mal di 
schiena in un maxi-studio mondiale condotto in 191 paesi su pazienti difficili, che non hanno 
tratto sollievo da altri farmaci come oppiodi e antinfiammatori non steroidei (FANS). È il 
risultato reso noto sulla rivista 'Pain', frutto della ricerca condotta da John Markman, della 
University of Rochester Medical Center (URMC). Il mal di schiena è la prima causa di disabilità 
nel mondo. Per molti pazienti si traduce in un calvario perché i farmaci non sono sempre 
efficaci, inoltre possono avere effetti collaterali e anche dare dipendenza come nel caso degli 
oppiodi.  Una terapia alternativa è pertanto agognata da comunità scientifica e pazienti. Il 
questo studio si è dimostrata l'efficacia del tanezumab (una somministrazione ogni due mesi) 
contro il mal di schiena: gli esperti pensano che il farmaco sortisca i suoi effetti riducendo il 
fattore di crescita NGF circolante nel sangue del paziente. "In futuro, i clinici potranno pesare i 
rischi di differenti approcci alla cura del mal di schiena, scegliendo tra chirurgia, oppiodi o 
FANS", e avendo come ulteriore alternativa anche l'anticorpo", afferma Markman. 

 ____________________________________________________________________________________________________ 

Il movimento aiuta davvero a vivere più a lungo 

(da Univadis)   Nella popolazione statunitense adulta, il rispetto delle raccomandazioni 
pubblicate nel 2018 sui livelli di attività fisica si traduce in una riduzione della mortalità per 
tutte le cause e per cause specifiche.   I benefici sono presenti e comparabili con almeno 150 
minuti a settimana di attività aerobica da lieve a moderata e con almeno 75 minuti di attività 
intensa.  Andare oltre le soglie indicate dalle linee guida può portare benefici aggiuntivi. 

Continua  

____________________________________________________________________________________________________ 

Covid-19: Continuano le segnalazioni di danni neurologici 

(da M.D.Digital)   Deliri, psicosi, infiammazioni al cervello e anche ictus. Sono i problemi 
neurologici riscontrati in pazienti lievemente colpiti da Covid-19 o in fase di recupero. L'allarme 
arriva da uno studio pubblicato su Brain nel quale i ricercatori dell'Institute of Neurology 
dell'University College London Hospital hanno rivelato un aumento di una condizione 
pericolosa, l’encefalomielite acuta disseminata (Adem), nei pazienti positivi al coronovirus 
durante la prima ondata di infezioni che ha colpito la Gran Bretagna. I casi sono aumentati da 
uno al mese prima della pandemia, a due o tre alla settimana in aprile e maggio, hanno 
sottolineato i neurologi.   I ricercatori hanno evidenziato come in alcuni di questi pazienti con 
Adem è possibile scoprire una grave neurologia ma in realtà il soggetto sembra soffrire si un 
interessamento del polmone. I ricercatori suggerisco  di prestare attenzione  a queste 
complicanze del coronavirus, con un invito rivolto soprattutto ai medici di base: se osservano 

http://www.ordinemedicifc.it/2020/07/15/correlazione-fra-fattori-psicologici-e-aumento-di-peso/
http://www.ordinemedicifc.it/2020/07/16/1000-euro-niente-detassazione-medici-ancora-discriminati/
http://www.ordinemedicifc.it/2020/07/17/il-movimento-aiuta-davvero-a-vivere-piu-a-lungo/


nei pazienti problemi cognitivi, vuoti di memoria, affaticamento, intorpidimento o debolezza, 
dovrebbero discutere il caso con i neurologi. 

(Paterson RW, et al. The Emerging Spectrum of COVID-19 Neurology: Clinical, Radiological 

and Laboratory Findings. Brain 2020; doi: 10.1093/brain/awaa240) 

____________________________________________________________________________________________________ 

Si sposta l'età degli anziani: 73 anni 

(da DottNet)  Nei "mitici anni '60" si diventava anziani al 65/o compleanno, ma oggi a questa 
età ci si sente e si è considerati ancora nel pieno del benessere psico-fisico, si può essere 
ancora inseriti nel mondo del lavoro o ci si può occupare attivamente dei propri interessi 
personali o familiari. Nel 1980 un uomo era anziano a 66 anni e una donna a 70, nel 2000 
l'anzianità arrivava a 70 anni per gli uomini e 74 per le donne. L'età anagrafica, però, non è più 
indicativa della terza età, merito soprattutto dell'aspetattiva di vita che si è allungata, per cui 
oggi un uomo è anziano da 73 anni e le donne da 76. Nel 2060, stando alle previsioni, si 
potrebbe arrivare rispettivamente a 76 e a 79. Un bel balzo rispetto agli anni Sessanta.    

Continua  

____________________________________________________________________________________________________ 

 
Il medico di famiglia dipendente non sarà più “di famiglia” 

 
In un momento in cui aumenta la discussione se fare transitare o no la Medicina Generale 
verso la dipendenza, suggeriamo a tutti gli iscritti la lettura di queste interessanti 
considerazioni di un giovane collega MMG in formazione  Leggi l'articolo completo al LINK 
http://www.quotidianosanita.it/lettere-al-direttore/articolo.php?articolo_id=87079&fr=n 

____________________________________________________________________________________________________ 

Covid. l'effetto del lockdown sul picco è stato immediato 

(da DottNet)   I Big Data lo confermano, il lockdown ha interrotto la catena di contagi da Covid-
19, e l'effetto si è visto in tempi immediati. La prova arriva da uno studio italiano che ha 
utilizzato i dati di telefonia mobile per analizzare gli spostamenti delle persone nelle regioni 
Lombardia, Veneto ed Emilia-Romagna. Ne è emerso che, tra lo stop a movimenti e l'inizio del 
calo dei contagi, sono passati dai 9 ai 25 giorni. 

Continua  

____________________________________________________________________________________________________ 

 

La malattia parodontale aumenta il rischio di cancro gastrico ed esofageo 

(da Doctor33)   Le persone che hanno una malattia parodontale possono essere a rischio più 
elevato di sviluppare cancro esofageo e gastrico, secondo una lettera di ricerca pubblicata su 
Gut. «Gli studi precedenti sulla relazione tra malattia parodontale, perdita dei denti e 
carcinoma esofageo e gastrico sono stati incoerenti. Per questo abbiamo voluto approfondire 
la questione» spiega Chun-Han Lo, della Harvard T.H. Chan School of Public Health, a 
Boston, che ha diretto il gruppo di lavoro. 

Continua 

____________________________________________________________________________________________________ 
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Nessun legame tra geloni nei bimbi e infezione da covid 

(da DottNet)   Non c'è nessuna correlazione tra la comparsa dei geloni nei bambini e 
l'infezione Coronavirus: lo ha stabilito uno studio effettuato dal Policlinico di Bari e pubblicato 
sulla rivista scientifica inglese 'British Journal of Dermatology'. La ricerca ha riguardato la 
comparsa di lesioni alla pelle tipo "geloni" sui bambini durante l'emergenza Covid-19 e i suoi 
risultati sono stati considerati assolutamente innovativi. Il fenomeno dei geloni, segnalato dai 
pediatri di libera scelta durante la pandemia, è apparso del tutto nuovo ed è stato subito 
oggetti di attenzione. Si era diffusa, infatti, la convinzione che queste lesioni fossero 
una manifestazione di Covid-19. 
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